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Lo scopo del "Corso di perfezionamento in Medication Review e Deprescribing", attivato presso I'Universita di
Verona, Dipartimento di Diagnostica e Sanita Pubblica, Sezione di Farmacologia, & quello di formare
professionisti della salute su tematiche fondamentali legate alla revisione della terapia farmacologica e alla
deprescrizione, con un particolare focus sulla popolazione anziana e sulla polifarmacoterapia.

Il corso offre un programma articolato e completo, con relatori di alto profilo che guideranno i partecipanti
attraverso lezioni teoriche ed esercitazioni pratiche, offrendo una panoramica aggiornata delle migliori pratiche
cliniche e delle ultime evidenze scientifiche in ambito farmaceutico.

Il corso iniziera a ottobre 2024 e durera 9 mesi. 12 incontri di mezza giornata o di una giornata, che si terranno
online da remoto in maniera sincrona, una volta ogni due settimane/mese, esclusa la sospensione delle attivita
nel periodo natalizio.

Il comitato scientifico
Gianluca TRIFIRO, Direttore, PO Universita degli studi di Verona.
Luca DALLE CARBONARE, PO Universita degli studi di Verona.
Cristiano CHIAMULERA, PO Universita degli studi di Verona.
Domenico GIRELLI, PO Universita degli studi di Verona.
Ylenia INGRASCIOTTA, RTD-B Universita degli studi di Verona.
Cristiano FAVA, PA Universita degli studi di Verona.
Ugo MORETTI, PA Universita degli studi di Verona.
Mauro ZAMBONI, PO Universita degli studi di Verona.
Pietro MINUZ, PO Universita degli studi di Verona, SSD MED/09 Medicina Interna.
Virginia BOCCARDI, RTD UniPG SSD MED/09 Medicina Interna.
Amelia FILIPPELLI, PO UNISA SSD BIO/14 Farmacologia.
Alessandra MARENGONI, PO UNIBS SSD MED/09 Medicina Interna.
Emanuela OMODEO SALE, Farmacista ospedaliero IEO Istituto Europeo di Oncologia.
Graziano ONDER, PO UNICATT SSD MED/09 Medicina Interna.

Elisabetta POLUZZI, PA UNIBO SSD BIO/14 Farmacologia.
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Il programma e strutturato in otto modauli.
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ORE
TITOLO DELLA LEZIONE ATTRIBUITE
MODULO (CHIEDERE CONFERMA AL ALLA DOCENTE/I
DOCENTE) LEZIONE
(DA 45’)
1. CONTESTO NAZIONALE Medication review e 2 G. Trifiro/
Note: mezza giornata, proposta deprescribing: il punto di vista G. Scroccaro
10/10/24 pomeriggio. del farmacologo e del
regolatore.
Ore 14:00-18:00 con pausa di 15" Piano nazionale delle cronicita. 1 N. Martini
Alternative: slot 9-11 ottobre, o
mattina 09:00-13:00 o pomeriggio Multimorbilits e > G Onder
14:00-18:00. . . .
polifarmacoterapia nel paziente
anziano con esempi.
2. FARMACOVIGILANZA Farmacovigilanza come 2 A.P. Caputi
strumento appropriatezza
Note: mezza giornata, proposta prescrittiva - casi clinici.
30/10/24 pomeriggio.
/10/24p g8 Causality assesment, 2 U. Moretti
Ore 14:00-18:00 con pausa di 15’. med|Cfat|'on el cascata
prescrittiva.
Alternative: slot 29-31 ottobre, o
mattina 09:00-13:00 o pomeriggio
14:00-18:00. Esercitazione. U. Moretti
3. APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA Inappropriatezza prescrittiva nel 2 A. Marengoni
paziente anziano: criticita e
Note: giornata intera, proposta strategie preventive in pratica
21/11/24. clinica.
Ore 09:90'1'%:00.(3 14:00-18:00 con Strumenti e criteri per la 2 G. Trifiro
pausa di 15" in ciascun blocco. valutazione dell'appropriatezza
prescrittiva.
Alternativa: 22 novembre, stessi orari.
Farmacogenetica per la 1 A. Filippelli
minimizzazione dei rischi
associati a polifarmacoterapia.
Casi clinici. 5 C. Fava
4. DDI E INTERACTION CHECKERS Interazioni farmaco-farmaco. 2 G. Trifiro
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Rilevanza clinica delle A. Nobili
Note: giornata intera, proposta interazioni farmaco-farmaco.
18/12/24.
Interazioni farmaco-farmaco e E. Omodeo Salé
Orario 09:00-13:00 e 14:00-18:00 con farmaci-integratori/alimenti in
pausa di 15" in ciascun blocco. ambito oncologico.
. . ) ) Impatto della malnutrizione e M. Zamboni
Alternativa: 19 dicembre, stessi orari. dell'eta avanzata sui parametri
farmacocinetici e
farmacodinamici.
Casi clinici. M. Zamboni /
G. Trifiro
5. ADERENZA ALLE TERAPIE Strategie e strumenti innovativi E. Menditto
FARMACOLOGICHE per migliorare I'aderenza
terapeutica.
Note: mezza giornata, proposta Fattori che influenzano E. Poluzzi
14/01/2025. |'aderenza terapeutica.
Orario 14:00-18:00 con pausa di 15". Comunicazione medico- L. Saiani
paziente per migliorare
Alternativa: o 14 o 15 gennaio, o I'aderenza.
mattina 09:00-13:00 o pomeriggio Casi clinici. E. Menditto /
14:00-18:00. E. Poluzzi
6. MONITORAGGIO DELLA QUALITA Monitoraggio della qualita della E. Sangiorgi
DELLA PRESCRIZIONE E DELL'USO DEI prescrizione in ambito
FARMACI Regionale.
Note: mezza giornata, proposta - — — -
31/01/2025 Indicatori di processo e di esito E. Poluzzi /
nei vari setting assistenziali. F. Pieraccini
Orario 14:00-18:00 con pausa di 15".
Alternativa: o0 30 o 31 gennaio, o
mattina 09:00-13:00 o pomeriggio Esercitazione. E. Poluzzi /
14:00-18:00. F. Pieraccini
7. STRATEGIE ED ESPERIENZE NEI | setting assistenziali e le D. Girelli
DIVERSI CONTESTI ASSISTENZIALI - transizioni di cura.
ORGANIZZAZIONE DI UN SERVIZIO DI | Medication review e V. Boccardi
MEDICATION deprescribing in ricovero ed
REVIEW/DEPRESCRIBING ambulatorio ospedaliero.
Medication review e P. Gnerre
Note: giornata intera, proposta deprescribing in Pronto
27/02/2025 Soccorso.
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Orario 09:00-13:00 e 14:00-18:00 con
pausa di 15" in ciascun blocco.

Alternativa: 26-28 febbraio, stessi
orari.

Medication review e
deprescribing nelle residenze
sanitarie assistenziali e ospedali
di comunita: esperienze in
Emilia Romagna e Veneto

E. Poluzzi/
R. Rampazzo

Medication review e
deprescribing nelle cure
palliative.

G. Onder

Medication review e
deprescribing in medicina
generale.

G. Medea/
S. Miozzo

8. MEDICATION REVIEW E
DEPRESCRIBING NELLE DIVERSE
PATOLOGIE

Note: giornata intera, proposta
26/03/2025

Medication review e
deprescribing in medicina
interna/geriatria: criticita e casi
clinici.

G. Gambassi

Medication review e
deprescribing in cardiologia:

M. Scatigna

criticita e casi clinici.

Orario 09:00-13:00 e 14:00-18:00 con

R Medication review e 2 G. Soragna
pausa di 15" in ciascun blocco.

deprescribing in nefrologia:
. . : criticita e casi clinici.
Alternativa: 25-27 marzo, stessi orari.

Medication review e 2 A. Passardi
deprescribing in oncologia:
criticita e casi clinici.

Medication review e 2 C. Barbui
deprescribing in psichiatria:
criticita e casi clinici.

Prova finale

La prova finale consistera nella presentazione di un Project work su Medication review e deprescribing in
specifici setting assistenziali, per un totale di 3 CFU.

Universita degli studi di Verona

Dipartimento della Diagnostica e Sanita Pubblica | Sezione di Farmacologia

Il corso e organizzato dall'Universita di Verona, Dipartimento di Diagnostica e Sanita Pubblica, Sezione di
Farmacologia. Questo dipartimento e rinomato per il suo impegno nella ricerca e nell'innovazione in campo
sanitario, offrendo programmi formativi di eccellenza e contribuendo significativamente allo sviluppo delle
conoscenze nel campo della farmacologia e della sanita pubblica. Con un gruppo di docenti esperti e
professionisti di spicco, il dipartimento si pone I'obiettivo di fornire ai partecipanti competenze avanzate e
aggiornate, fondamentali per affrontare le sfide della moderna pratica clinica.

Corso di perfezionamento in Medication Review e Deprescribing

Policlinico “G. B. Rossi” P.le L.A. Scuro, 10 — 37134 Verona - P. IVA 01541040232 | C.F. 93009870234

Direttore del Corso Prof. Gianluca Trifirdo | Comitato Scientifico: Gianluca Trifird, Luca Dalle Carbonare, Cristiano Chiamulera, Domenico
Girelli, Ylenia Ingrasciotta, Cristiano Fava, Ugo Moretti, Mauro Zamboni, Pietro Minuz, Virginia Boccardi, Amelia Filippelli, Alessandra
Marengoni, Emanuela Omodeo Salé, Graziano Onder, Elisabetta Poluzzi.

Segreteria didattica: formazione-deprescribing@ateneo.univr.it




