
Dall’ introduzione della nota AIFA 96 è stata rilevata una riduzione dei consumi e della spesa relativi agli ATC presenti
in nota seppur non in linea con i dati medi nazionali. L’aumento relativo agli ATC non oggetto della Nota è
trascurabile se paragonato all’impatto economico degli ATC A11CC05 A11CC06 e A12AX. L a Regione programmerà
azioni di allineamento al dato nazionale.

ANALISI DEI CONSUMI DI VITAMINA D IN REGIONE DOPO 
L’INTRODUZIONE DELLA NOTA 96

Con Determina AIFA n.1533/2019 è stata istituita la Nota
AIFA n.96 relativa alla prescrizione, a carico SSN, dei Farmaci
indicati per il trattamento e la prevenzione del trattamento
della vitamina d nell’ adulto(età >= 18 anni), introducendo
una limitazione delle condizioni di prescrizione con
indicazione «prevenzione e trattamento della carenza della
vitamina nell’adulto , presentando tra l’altro un algoritmo
applicabile a persone > 18 anni per la determinazione della
25OH vitD. L’obiettivo del lavoro è quello di determinare i
consumi dei farmaci contenenti vitamina D in Regione
Calabria dopo l’introduzione della nota 96.

: Sono stati analizzati, a partire dai flussi del Sistema
TS (Tessera Sanitaria), consumi e spesa in Regione
Calabria, nel periodo ottobre 2018 - ottobre 2019
(pre Nota 96) e novembre 2019 - aprile 2021 (post
Nota 96), per i seguenti ATC: A11CC05, A11CC06,
A12AX, A11CC03 e A11CC02 e poi confrontati con i
consumi nazionali.
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In totale, per gli ATC A11CC05, A11CC06 e A12AX, si è registrata una riduzione percentuale del 35,8%, sia per il n. di
confezioni che per la spesa lorda. Invece, per gli ATC A11CC03 e A11CC04, non presenti in Nota 96 è stata rilevato un
aumento del n. di confezioni pari al 9%, e della speda lorda dell’ 3.5 %. Nonostante questo incremento la spesa è di
gran lunga inferiore se confrontata con gli ATC presenti in nota.
Rispetto al dato nazionale, nel periodo post Nota, in Regione Calabria si registra una media di consumo in DDD x
1000 assistibili/die più alta (6,00 vs 10,87) per gli ATC in Nota, mentre, per quelli non in Nota, si osserva un valore
inferiore (0,61 vs 0,58).
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