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OBIETTIVO

Analizzare i dati epidemiologici dei pazienti laringectomizzati in una ASL della
Sardegna confrontandoli con quelli presenti in letteratura.

INTRODUZIONE
/

Secondo i dati presenti in letteratura, i pazienti sottoposti a laringectomia
totale, operazione chirurgica di rimozione completa della laringe, sono accomunati
da specifiche caratteristiche di eta, sesso e diagnosi.
E dunque sembrato interessante valutare se tali peculiarita si riscontrano anche nei
\_ pazienti laringectomizzati assistiti presso la ASL in analisi. Y,

MATERIALI E METODI

Dall’archivio informatico aziendale sono state acquisite ed elaborate le seguenti
informazioni dei pazienti laringectomizzati assistiti in ASL dal 2019 al 2021:
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RISULTATI

[ Pazienti laringectomizzati assistiti presso un ASL della Sardegna J

Numero Pazienti Analisi Dei Pazienti Laringectomizzati
Laringectomizzati DAL 2019 AL 2021

DAL 2019 AL 2021 - n

49 P2 DECESSI FEMMINE

Nellanno 2021 sono deceduti 6 ;O La percentuale di pazienti di 8 ;O

solo 3 pazienti sesso Femminile e minore

Laringectomizzati rispetto alla percentuale di

pazienti di sesso Maschile

DIAGNOSI
PRINCIPALE MASCHI

La diagnosi principale e |l 9 8 30 La Det*centualé dl paznen.tz di 9 2 9;0

: x sesso Maschile € maggiore
Carcinoma Laringeo. Solo 99

’ , : . : rispetto alla percentuale di
per 1% dei casi la diagnosi e P i

paralisi delle corde vocali post pazienti di sesso Femminile

tiroidectomia

PAZIENTI ARRUOLATI ETA MEDIA DEIPAZIENTI: 60 ANNI

DISCUSSIONE E CONCLUSIONE

6 accordo con i dati riportati in letteratura, la laringectomia totale
risulta essere il trattamento d’elezione per i pazienti con diagnosi
di carcinoma laringeo in stadio avanzato. L’eta media di 60 anni €
la prevalenza del sesso maschile dei pazienti € dovuta al fatto che
questo tipo di tumore ha un picco di insorgenza ai 65 anni ed €
S volte piu diffuso nel sesso maschile.

Solo il 6 % dei laringectomizzati € deceduto in tre anni e cio €
dovuto anche al fatto che, ’'intervento di laringectomia totale
aumenta I’aspettativa di vita di questi pazienti di circa 4 anni in
wanto s1 riduce l'insorgenza di recidive del tumore o di metastasi.
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