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Outpatient parenteral antibiotic therapy (OPAT?):
un esempio di progettualita durante I'emergenza sanitaria.
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Durante la pandemia da COVID-19, l'ospedale ha subito cambiamenti organizzativi. La
\/ riorganizzazione della somministrazione continua di antibiotici, tramite allestimento di

“rischio di contagio

pompe elastomeriche, si € reso necessario per fr
INTRODUZION _ospeg:lallero du_rante_la panc_lemlq riducendo la prese in ospedale(or_e
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therapeutic drug monitoring (TDM), puntando al m|g|| ssiste,gza. /
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e Sono stati uylzzatl.- nsrftlscre multiflow (6 mL/h), 4 g CFZ, NaCl 0,9% qg.b. 108 mL. La
stabilita chimico- flaea—gg?parazmne e di 18h a 25°C, 7 giorni a 2-8°C. Lo schema
terapeutico € stato il's e: dose di carico 4 g di CFZ ev in DH,seqguita da infusore a
domicilio per 18 h. E stato eseqguito il TDM tramite spettrometria di massa. I prelievi per
TDM sono stati:prima della dose di carico ev (Ctrough), alla fine della dose ev, 4h dopo
dose ev, prima di posizionare |'elastomero.
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MATERIALI E
METODI

 Sono stati allestiti 78 infusori nel periodo 01/2020-12/2021(durata terapidi4-28 giorni).
Le prescrizioni riguardavano in prevalenza infezioni da Pseudomona ruginosa. Lo
schema terapeutico ha permesso |‘utilizzo dell’'infusore nelle 18h rispettand® i requisiti di
stabilita chimico-fisica del preparato, a garanzia di qualita/sicurezza del*fafmaco; il TDM

RISULTATI eseguito ha evidenziato concentrazioni superiori alla Minima Concentrazione Inibente
(MIC 0.5-32 mg/L)?4, assicurando |'efficacia della terapia.

R Aeruginosa

oIl lavoro svolto ha permesso di evidenziare il ruolo e le competenze del farmacista
all'interno del team work infettivologico. Il farmacista si € dimostrato fondamentale per
gestire particolari condizioni cliniche in un momento storico particolarmente delicato. Le

concLusion)  abilita in campo laboratoristico e le conoscenze di farmacocinetica sono state preziose
per |'outcome del paziente.
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